
          
 
 

 

 
 

องค์การอัมพาตโลก (World Stroke Organization: WSO)  
วันที่ 29 ตุลาคม ของทุกปี เป็นวันอัมพาตโลก (World Stroke Day) 

 

 
เพ่ือ “รักษาเวลาที่ล้ำค่า” ของเราและคนสำคัญใกล้ตัวเรา จึงมีความจำเป็นที่เราต้องรู้ และคอยเช็คสัญญาณ
เตอืนภาวะอัมพฤกษ์/อัมพาตเฉียบพลัน (Stroke)  

“รู้สัญญาณเตือน โรคหลอดเลือดสมอง เสี้ยวนาทีมีค่าช่วยชีวิต" 
 
#วันอัมพาตโลก ( F.A.S.T)  
F = Face หน้าเบี้ยว/ปากเบีย้ว 
A = Arm แขน/ขาอ่อนแรง 
S = Speech ลิ้นแข็ง พูดไม่ชัด พูดลำบาก 
T = Time ถ้ามีอาการเหล่านี้ต้องรีบพาไปโรงพยาบาลทันที ภายใน 4 ชั่วโมง 
จะได้ช่วยรักษาชีวิตและสามารถฟ้ืนฟูกลับมาได้เป็นปกติหรือใกล้เคียงคนปกติมากท่ีสุด  
 

 
 
ด้วยความห่วงใย ... งานส่งเสริมสุขภาพ กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาลตำบลศรีสุนทร....  

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8IXZ1PlwbeoOMErKtGQsGqzfT-hIYgwcH4MPgRarrO18dXivYtj8rokLpMa6C_rEhd1MJ90_DWaDtPdulRIaNHuxjzZVI6lHCzvqSdjjE3qBnr6J9idNhsjLWwV6Nc6doqMP3ZXQMU7NqvCh_Hrm7EOJDcjurQWx9dH0MvHnitA&__tn__=*NK*F

